
Unser Beratungsangebot

Unsere Beratung zum Thema Wohnen umfasst viele 
wichtige Aspekte:

•    Wohnvorbereitung

•    Entlastung und Unterstützung

•    Pflege und Assistenz

•    Persönliches Budget

•    Unterschiedliche Wohnformen

•    Wohnvermittlung

•    Finanzierungsfragen

•    Aufnahme in die Interessentenliste 

•    Vorsorge und Gesetzliche Betreuung

•    Bedarfsermittlung und Aufnahmeverfahren

•    Informationsweitergabe

•    Antragstellung bei Behörden

Die Anzahl an Wohnplätzen ist begrenzt, eine Auf-
nahme in die Interessentenliste unserer Wohnange-
bote ist aber jederzeit möglich.
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Über uns

Der Verein für körper- und mehrfachbehinderte Menschen 
Alsbachtal e.V. ist 1965 aus einer Elternselbsthilfegruppe 
hervorgegangen und entwickelt seit jeher Angebote für  
Familien, die aufgrund der Behinderung eines Familienan-
gehörigen auf Unterstützung und Entlastung angewiesen 
sind.  Wir befassen uns intensiv mit den spezifischen  
Anforderungen, denen Menschen mit einem besonders hohen 
Bedarf an Betreuung und Pflege gegenüberstehen.

Unsere verschiedenen Dienstleistungen bieten wir über 
die Alsbachtal gGmbH an. Die Angebote sind vielfältig und 
unterstützen Familien von der Frühen Begleitung über die 
Frühförderung bis hin zum Familienzentrum.  
Wir bieten Unterstützung für Kinder und Jugendliche über 
die Offenen Hilfen an und begleiten ab dem 18. Lebensjahr 
Menschen, die mit einer Behinderung möglichst eigen-
verantwortlich leben möchten. Unsere Leistungen werden 
durch Beratungsangebote, die Gemeinschaftspraxis, den 
Pflegedienst und das Natur- und tierpädagogische Zentrum 
Mattlerhof ergänzt.

Auf den weiteren Seiten werden Sie zum Thema Wohnen 
für erwachsene Menschen mit Behinderung informiert.    

Wohnen im Sozialraum

Wohnplätze für Menschen mit erhöhtem Pflege- und 
Unterstützungsbedarf bieten wir in verschiedenen  
Wohnformen in Oberhausen und Duisburg an:

Die Besondere Wohnform umfasst kleine Wohngemein-
schaften für Menschen mit Schwerstmehrfachbehinderung, 
die rund um die Uhr begleitet werden. 

Im Ambulant Betreuten Wohnen werden erwachsene  
Menschen mit Behinderung, die alleine oder in einer  
Wohngemeinschaft selbstständig leben, individuell begleitet.

Im Rahmen unserer inklusiven Wohnquartiere begleiten 
wir Menschen mit und ohne Behinderung in der eigenen 
Wohnung in Oberhausen und Duisburg. Dabei werden alle 
Menschen nach ihren individuellen Bedürfnissen, auch 
nachts, unterstützt und begleitet.  
Die Wohnsettings werden durch Quartiersangebote und 
eine aktive Nachbarschaft ergänzt. Dadurch entstehen  
Teilhabe und eine lebendige Gemeinschaft.

Schwerpunkt unserer Arbeit

Selbstständigkeit und der eigene Lebensbereich sind 
Grundbedürfnisse, die einen bedeutenden Einfluss auf 
das Wohlbefinden und die Lebensqualität haben.  
Wir sind davon überzeugt, dass individuelle Haus- und  
Wohngemeinschaften dafür geeignete Orte sind.

In solchen Gemeinschaften können Menschen mit hohem 
Unterstützungs- und Pflegebedarf ein selbstbestimmtes 
Leben führen und gleichzeitig die notwendige Betreuung 
erhalten, um ihre Autonomie zu bewahren und ihre Lebens-
qualität zu verbessern.  
Wir begleiten Menschen z. B.: 

•    bei Einkäufen, bei der Haushaltsführung oder bei    	          	
      der Wohnungssuche

•    beim Umgang mit dem eigenen Geld

•    bei Behördengängen und beim Ausfüllen von Formularen

•    bei der Organisation und Begleitung von Arztterminen    	
      und in Krisensituationen

•    bei der Freizeitgestaltung

•    bei der Förderung und der Erhaltung sozialer Kontakte

•    bei der Organisation und Durchführung von  
      Pflegeleistungen


