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HAND IN HAND
TEXT: DAGMAR SCHÄFER

ERFAHRUNGEN  VON ELTERN FÜR ELTERN

AUSTAUSCH
UNTER
MÜTTERN

Endlich ist es soweit: die Fachtagung zum Muttertag kann

starten.

Die Kinder sind mit größerem oder kleinerem Aufwand

gut untergebracht und mit der Zugfahrt Richtung Berlin

kann das Loslassen und Erholen beginnen. Mit guten

Gesprächen oder gemeinsamen Spielen wie „Hitster“ ist

die Stimmung sofort locker.

Im Bildungshotel Erkner sind die Zimmer schön und alle

genießen die reichlichen und leckeren Mahlzeiten die uns

serviert werden. (Vor allem, weil wir keine Arbeit mit der

Zubereitung haben!)

Die Vorträge sind interessant und unterhaltsam

vorgetragen. Wie immer entsteht ein

Gemeinschaftsgefühl und es werden anregende

Unterhaltungen geführt. Denn hier wissen die Meisten,

was einen beschäftigt und wie schwer es häufig im Alltag

ist. Wir sind nicht alleine und das trägt uns; bis nach Hause,

wenn wir uns politisch und gesellschaftlich, Gehör

verschaffen wollen.

Die Workshops sind wieder sehr bereichernd. Man kann

beim Trommeln, Bogenschießen, Malen oder der

Kräuterkunde entspannen, aus sich heraus gehen und

kreativ werden, aber vor allem etwas nur für sich selbst

machen. Und das tut einfach gut.

Das gemeinschaftliche Line-Dancing hat uns aus der

Puste gebracht und wir mussten viel lachen.

Wir hatten ein wunderbares Wochenende zum Aufladen,

Stärken und Informieren und gehen mit dem Gefühl nach

Hause: „Wir sind nicht alleine und wir haben Rückenwind“. 
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FLIEGEN
WIE EIN
PILOT TEXT: UWE BENKEL

REPORTER
UWE BENKEL
BERICHTET

Wir waren mit dem Markus und Aroa und

Thomas und ich, also Uwe Benkel, unterwegs

mit dem Auto zum Flughafen Airport Flugplatz

Gate 26 schwarze Heide Wesel Hünxe

Dinslaken. Dann haben wir vorne am Eingang

gewartet bis uns eine Frau abgeholt hat, das

war eine schöne Stewardess Betina und hat

uns entgegen genommen. Wir sind dann zum

Gate 26 gelaufen und sind dann rein gegangen.

Wir haben uns vorgestellt. Die crew heißt David

und Betina und Uli. Also ich bin dann zuerst im

Cockpit mit dem Copilot David. Er hat uns alles

erklärt und erzählt. Dann sind wir geflogen von

Dortmund nach Düsseldorf 

ABHEBEN IM BOEING
737-800 SIMULATOR
Dann bin ich gelandet und dann kam der

Thomas dran mit dem Fliegen im Cockpit

Flugsimulator Boeing 737-800. Der

Flugsimulator Boeing 737-800 sah aus wie ein

echtes Flugzeug. Wir haben was bekommen,

ein Getränk und Snack.  Der Flug war sehr gut

gewesen. Als wir fertig waren, haben wir

bezahlt und haben eine tolle Tasse bekommen

und eine Tasche mit einem T-Shirt und ein

Stick.  Vielleicht gehen wir im Sommer

nochmal fliegen im Flugsimulator Boeing 737-

800 oder Flugsimulator Airbus A 320-300 im

Cockpit. Das ist mein Bericht zum  Flughafen

Airport Flugplatz Gate 26 Schwarze Heide

Wesel Hünxe Dinslaken. Wir sind sehr gut

geflogen und sehr gut angekommen und

gelandet 



KREUZWEG HALDE HANIEL 

KARNEVAL IM
ALSBACHTAL

Am Karfreitag machten wir uns früh morgens auf den Weg zur Halde

Haniel in Bottrop. Ein besonderes Highlight war die Fahrt mit unseren

gelben Bussen – direkt die Halde hinauf und unter dem alten

Förderturm hindurch. Ein beeindruckendes Erlebnis!

Oben auf der Halde feierten wir gemeinsam einen Gottesdienst mit

Bischof Overbeck. 

Wie jedes Jahr wurde beim Kreuzweg für einen guten Zweck

gesammelt. In diesem Jahr geht die Spende in Höhe von 3.820 Euro
an unser Natur- und tierpädagogisches Zentrum. Eine tolle Geste, die

zeigt: Gemeinschaft und Verantwortung gehören zusammen.

Herzlichen Dank an alle Teilnehmenden und Spenderinnen und

Spender!

Impressionen von der 5. Jahreszeit 

GESCHICHTEN AUS DEM ALSBACHTAL 

Die Vorschulkinder unseres Familienzentrums

haben wieder beim diesjährigen Frühjahrsputz

„Super Sauber Oberhausen" mitgemacht – der

größten Müllsammelaktion der Stadt. Mit

Handschuhen und Greifzangen ausgestattet

sammelten sie Müll im anliegenden Park und auf

dem Parkplatz am Alsbachtal. Umweltbewusstsein

fängt früh an – und macht am meisten Spaß, wenn

man es gemeinsam lebt. 

SUPER SAUBER ALSBACHTAL 
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RECHT & RATGEBER TERMINE

KÖNIGSHARDTER STR.
/REWE-PARKPLATZ
46145 OBERHAUSEN

WEITERE INFORMATIONEN ZU DEN TERMINEN 
STEHEN AUF UNSERER HOMEPAGE BEREIT.

www.alsbachtal.org

Instagram

Facebook

Infoblume - Digital auch auf unserer Website!

NOVEMBER 2026

DEZEMBER 2026

WEIHNACHTSMARKT

WEIHNACHTSMARKT HOLTEN 

VORWEIHNACHTLICHE
BEGEGNUNG KÖNIGSHARDT 

KOLBERGERSTR. 
15-18 UHR

KASTELL, HOLTEN 12./13.
DEZEMBER

20.
DEZEMBER

Unser 
Podcast

Vererben zugunsten von Menschen mit
Behinderung 

Wie können Eltern ihr Vermögen so weitergeben,
dass ihr Kind mit Behinderung wirklich davon
profitiert – ohne dabei den Anspruch auf wichtige
Sozialleistungen zu verlieren? Antworten darauf
gibt der Rechtsratgeber des Bundesverbandes für
körper- und mehrfachbehinderte Menschen
(bvkm): „Vererben zugunsten von Menschen mit
Behinderung".

Die Broschüre erklärt verständlich, was hinter dem
Begriff „Behindertentestament" steckt und welche
erbrechtlichen Gestaltungsmöglichkeiten – 
etwa Vor- und Nacherbschaft oder
Dauertestamentsvollstreckung – dazu beitragen
können, den Zugriff des Sozialhilfeträgers auf den
Nachlass zu verhindern.

Der Ratgeber des bvkm ist hier zu finden:

SEPTEMBER 2026

MITGLIEDERVERSAMMLUNG

LÜBECKERSTR. 13
11-16 UHR

11.
SEPTEMBER

20 JAHRE BEWO

ERZBERGERSTR. 49
19 UHR 

02.
SEPTEMBER

Erstellt mit KI-Unterstützung

INKLUSIVE LESUNG
DRUCKLUFT
19 UHR 

10.
SEPTEMBER

27.
NOVEMBER
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